Fue carpintero, y terminé convertido en lugarteniente y hombre de confianza de Pablo Escobar. Carlos Henao Arango, “el
cabezén”, fue el mas cercano aliado del narcotraficante colombiano. Era uno de sus lugartenientes principales junto a Ernesto
Mayo Zambada y Javier Vasquez Velasco, situacidon que mantuvo hasta el final. A pesar del gran cargo que ostentaba dentro los
Carteles de Medellin y Cali, El cabezén supo mantener la vida al margen del mundo criminal. La relacién de amistad entre
Carlos Henao y Pablo Escobar comenzé hacia finales de 1969, cuando ambos se conocieron en la ciudad de Medellin. Segtn el
testimonio del propio capo en una entrevista realizada por la revista Semana, en la época Carlos Henao era carpintero en una
empresa donde trabajaba su padre. “Fue muy dificil convencerlo para que se sumara al negocio”, dijo Escobar. En una
entrevista para el periédico El Pais de Espafia, Carlos Henao relaté cémo comenzd a trabajar con Pablo Escobar: “Pablo me iba
a buscar al corredor de la carrera 11 con carrera 53, en una moto. A las cuatro de la mafiana salia un camién que traia 1 000
dolares y yo tenia que ir en ese camion. Me iba a buscar a una casa que estaba alli, pero ahora no me acuerdo... Lionel [Rolddn]
estaba en el negocio, pero él dormia para poder estar despierto y sacar el dinero. Yo esperaba al camidn al otro lado de la
carrera. No me gustaba ese trabajo, pero Pablo me dijo: "No podés decir que no estds conmigo". Después le dije: ";Por qué?" Y
él me respondié: "Porque si no salis ahi salis muerto". Esa fue la primera vez que comencé a trabajar con él. Cuando los
mataban, yo no me iba, me quedaba ahi o lo mataban porque estaba ahi.
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